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Nombre del trabajador:

Fecha de atencin:

Certificado de aptitud laboral de:

Edad:

Empresa:
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rea / Seccin

CONCEPTO MEDICO DE APTITUD LABORAL

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL OSTEOMUSCULAR DE INGRESO

03/10/2019

ÑAÑEZ MACIAS JAVIER ANTONIO

40

INDEPENDIENTE

ASESOR DE EMPRESAS

OPERATIVO

 SIN RESTRICCIONES PARA SU TRABAJO

Cedula: 4611487

CONDUCTAS

RECOMENDACIONES SE DAN RECOMENDACIONES SOBRE LLEVAR UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE,  REALIZAR ACTIVIDAD FÍSICA, DE IGUAL MANERA DIETA BAJA EN SAL, GRASA Y HARINAS,
CONTROLADA EN FRUTAS DULCES E INCLUIR O AUMENTAR LA INGESTA DE VERDURAS, MANEJO DEL ESTRÉS, REALIZACION DE PAUSAS ACTIVAS, HIGIENE POSTURAL, USO
ADECUADO DE EPP

RESTRICCIONES
NINGUNA

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL ANUALMEDICA

EXAMENES PRACTICADOS

APTITUDES POR EXAMENES PRACTICADOS

   ,EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL OSTEOMUSCULAR DE INGRESO

SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

AUDITIVO (no) *** VISUAL (no) *** RESPIRATORIO (no) *** OSTEOMUSCULAR (si) *** DERMATOLOGICO (no) *** CARDIOVASCULAR (no) *** Otro:
NINGUNO

Firma y registro medico ocupacional Firma y cedula del trabajador



ANALISIS RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

Orden No

Identificación

Fecha Recepción

Fecha ImpresiónPaciente

Médico

Edad/SexoConvenio

: :

::

:

JAVIER ANTONIO ÑAÑEZ MACIAS

MEDICO EXTERNO

39  /  MPARTICULARES

01357705

4611487:

:

:

LABORATORIO CLINICO ACACIAS IPS

Dra. AMANDA TORRES TORO

UNIDADES

Página 1 de 2

06/02/2019 12:53:53

2019-02-06 07:10:24

2019-02-06 12:53:51.

QUIMICA

Colesterol Total 194

mg/dL

Optimo  : Hasta 200 mg/dL

Moderado: 200 - 239 mg/dL

Elevado :  >  240   mg/dL

Técnica: Espectrofotometria

Triglicéridos 217

mg/dL

Hombres :40 - 160 mg/dL

Mujeres :35 - 135 mg/dL

Técnica:Espectrofotometria

Colesterol de Alta Densidad - HDL 35

mg/dL

                          Hombres    Mujeres

Riesgo Menor  : > 50      >60  mg/dL

Riesgo Normal : 35-50    45-60 mg/dL

Riesgo Elevado: < 35      <45  mg/dL

Técnica:Espectrofotometria

Colesterol de Baja Densidad - LDL 115

mg/dl

Valores Bajos: < de 100

Valores Medio:130-160

Valores altos: > 160

Colesterol VLDL 43

mg/dl

5 - 40

Indice Arterial 5.5 Hasta 5

Glucosa 94

mg/dl

60 - 110 mg/dl

Técnica:Espectrofotometria

Validación: 06/02/2019 10:20:51

UROANALISIS

"La interpretación de éste y todo examen de laboratorio corresponde exclusivamente al médico"

Calle 5 C # 42 A - 15   PBX 4863686 - Calle 16 N° 24 - 101 Tel. 3357591

SC-CER574003
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UROANALISIS

UROANALISIS

ANALISIS FISICO QUIMICO

 Color AMARILLO

 Aspecto TRANSPARENTE

 Glucosa NORMAL

 Proteinas NEGATIVO

 Bilirrubinas NEGATIVO

 Urobilinogeno NORMAL

 P.H. 5.0

 Densidad 1.025

 Sangre NEGATIVO

 Cetonas NEGATIVO

 Nitritos NEGATIVO

 Leucocitos NEGATIVO

 Acido Ascorbico 40

ANALISIS MICROSCOPICO

 Leucocitos 0-1

xc

 Hematíes 0-1

xc

 Células Epiteliales 0-1

xc

 Bacterias ESCASOS

xc

 Moco ESCASOS

xc

 

CRISTALES

CILINDROS

Validación: 06/02/2019 11:08:02

"La interpretación de éste y todo examen de laboratorio corresponde exclusivamente al médico"

Calle 5 C # 42 A - 15   PBX 4863686 - Calle 16 N° 24 - 101 Tel. 3357591

SC-CER574003



ANALISIS RESULTADO VALORES DE REFERENCIA

Página 1 de 1

Orden No

Identificación

Fecha Recepción

Fecha ImpresiónPaciente

Médico

Edad/SexoConvenio

:

:

:

::

:

JAVIER ANTONIO ÑAÑEZ MACIAS

MEDICO EXTERNO

39  /  MPARTICULARES

01357705

4611487:

:

:

LABORATORIO CLINICO ACACIAS IPS

Dra. AMANDA TORRES TORO

UNIDADES

06/02/2019 12:53:54

2019-02-06 07:10:24

2019-02-06 12:53:51.

HEMATOLOGIA

Recuento de Eritrocitos

5.77

x10^6/mm^3

3.90 - 5.10 x10^6/mm^3

Hemoglobina

17.0

g/dl

Hom. 14.5-16.5 Muj. 12.0-15.0

Hematocrito

50.1

%

Hom. 40 - 50 Muj. 35 - 45

Volumen Corpuscular Medio

87

 fl

80   - 97   fl

HB Corspuscular Media

29.5

pg

26.5 - 33.5 pg

Concentración HB Corpucular Media

34.0

g/dl

31.0 - 38.0 g/dl

Ancho Distribución Eritrocitaria

13.3

%

11.5 - 15.0 %

Recuento de Plaquetas

310

x10^3/mm^3

150  - 450  x10^3/mm^3

Volumen Plaquetario Medio

8.0

 fl

6.0  - 10.0 fl

Ancho Distribución Plaquetaria

12.3

%

11.0 - 18.0 %

Paquetocrito

0.247

%

0.150 - 0.990 %

Recuento de Leucocitos

6.9

x10^3mm^3

3500- 10000

% Neutrofilos

60.3

%

40.0 - 74.0 %

% Linfocitos

32.8

%

19.0 - 48.0 %

% Monocitos

4.5

%

3.4  - 9.0   %

% Eosinofilos

1.9

%

0.0  - 7.0  %

% Basofilos

0.5

%

0.0  - 1.5  %

# Neutrofilos

4.14

x10^3mm^3

1.9 - 8.0  x10^3mm^3

# Linfocitos

2.25

x10^3mm^3

0.9 - 5.2  x10^3mm^3

# Monocitos

0.31

x10^3mm^3

0.16 - 1.0  x10^3mm^3

# Eosinofilos

0.13

x10^3mm^3

0.0  - 0.8  x10^3mm^3

# Basofilos

0.03

x10^3mm^3

0.0  - 0.2  x10^3mm^3
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